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1. JEDNOTLIVE SLUZBY OSOBNi DOZIMETRIE

1.1. FILMOVA DOZIMETRIE (FDoz)

Sluzba FDoz je urcena pro osobni dozimetrii pracovnikli vystavenych riziku vnéjSiho ozareni fotony,
elektrony, pfip. tepelnymi neutrony, v jednomésic¢nim nebo tfimési¢cnim monitorovacim obdobi.

U pracovnikl se zvySenym rizikem ozafeni rukou Ize filmovy dozimetr doplnit dozimetrem prstovym.

1.2. PRSTOVA TERMOLUMINISCENCNi DOZIMETRIE (PTLD)

Sluzba je uréena pro pracovniky vystavené riziku vnéjsiho ozareni u zdrojl gama a X zafeni s energii vyssi
nez 30 keV, u nichZ je tfeba méfit davky na ruce. Pracovnik musi byt pro méreni celotélovych davkovych
ekvivalent( vybaven filmovym nebo celotélovym termoluminiscen¢nim dozimetrem.

1.3. CELOTELOVA TERMOLUMINISCENCNi DOZIMETRIE (OTLD)

Sluzba OTLD je urcena pro osobni dozimetrii pracovnik(l vystavenych riziku vnéjsiho ozareni fotony u zdroju
zareni gama a X s energii vyssi nez 30 keV v tfimési¢nim nebo jednomési¢nim kontrolnim obdobi.

1.4. NEUTRONOVA DOZIMETRIE (ND)

Sluzba je urcena pro pracovniky, ktefi jsou vystaveni riziku vnéjsiho ozareni rychlymi a intermedialnimi
neutrony. Pr acovni k musi byt vybaven také fil movym
0 b d prbstanoveni osobnich davkovych ekvivalent( od fotond, elektrond, pfipadné tepelnych neutron.

Pozadavky na zajisténi radiacni ochrany jsou pro pracovniky se zdroji zareni stanoveny ve vyhlasce
Statniho ufadu pro jadernou bezpeénost €. 422/2016 Sb. v platném znéni.

2.  PROVADENI SLUZBY OSOBNIi DOZIMETRIE spoleénosti NUVIA Dosimetry,
S.r.o.

Spole¢nost NUVIA Dosimetry, s.r.o. zajistuje sluzbu osobni dozimetrie na zakladé smluvniho vztahu meszi
objednatelem sluzby a jejim zhotovitelem NUVIA Dosimetry, s.r.o. —,Smlouvy o provadéni sluzby osobni
dozimetrie NUVIA Dosimetry, s.r.0.”

Zadost o provadéni sluzby osobni dozimetrie zalete na adresu:

NUVIA Dosimetry, s.r.o., Na Truhlarce 39/64, 180 00 Praha 8

Telefon: 284 840 400-1

fax: 284 840 400

mobil: 725 429 323; 725 429 324;
e-mail: dosimetry@nuvia.cz

web stranky:  www.Nuviadosimetry.com
Z4adost musi obsahovat:
1 pfesny nazev a adresu uZivatele sluzby osobni dozimetrie, véetné spojeni (telefon, fax, e-mail), IC,
DIC, bankovni spojeni
T plné jméno osoby opravnéné k jednanim za objednatele

9 plné jméno osoby opravnéna kjednanim ve vécech technickych (dohlizejici pracovnik, pfip.
pracovnik objednatele zodpovédny za osobni dozimetrii), s nimZ povedeme korespondenci)

I adresu pro dorucovani korespondence
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1 pozadovany pocet a typ dozimetr(
91 délku monitorovaciho obdobi (jeden nebo tfi mésice)

I jméno, pfijmeni a rodné Cislo vSech pracovnik(, kterym je pridélen dozimetr.

Na zakladé zaslané Zadosti bude objednateli zaslan navrh smlouvy ,,0 poskytovani sluzby osobni dozimetrie
NUVIA Dosimetry” véetné cenové nabidky.

3. ORGANIZACE SLUZBY

3.1. ZAHAJENi DOZIMETRICKE SLUZBY

Po obdrzeni zadosti zasle NUVIA Dosimetry, s.r.o. odpovédnému pracovnikovi:
T pridélené Cislo pracovisté (uvadéjte je vidy pfi jakékoliv korespondenci s NUVIA Dosimetry, s.r.o. -
objednavky, Zadosti, zmény apod.)
1 pozadovany pocet dozimetrd na nejblizsi monitorovaci obdobi
1 nasledujici dokumentaci:
0 tyto Podminky pro poskytovani sluzby osobni filmové dozimetrie
0 registracni kartu pracovisté uZivatele sluzby NUVIA Dosimetry, s.r.o.
0 registracni karty pracovniku
Seznamte se s uvedenou dokumentaci a vyplrite peclivé vsechny pozadované tdaje, nebot budou slouZit téz

pro potireby celostatni evidence pracovnikll a pracovist ionizujiciho zareni, kterou zajistuje CRPO (Centralni
registr profesionalnich ozareni SUJB).

Spravné uvedeni vSech pouzivanych zdrojl zafeni, véetné energii rtg. zafeni, je nepostradatelnou informaci
jak pro ucely evidence, tak i pro vlastni vyhodnoceni davek.

3.2.  IDENTIFIKACE DOZIMETRU

Znaceni filmovych dozimetr

1E - 1 = typ monitorovaciho obdobi
1 = jednomésicni
3 = tfimésicni
E = oznaceni Sarze filma

11 = kalendarni mésic (01 aZ 12)

16 = kalendarni rok

001/1 = CSOD eviden¢ni ¢islo pracovisté
(001/0 az 999/9)

103 = Cislo dozimetru pracovnika

Dozimetrické filmy jsou identifikovany ¢islem (8 mist), které je uvedeno ve spodni &asti filmu. Cislo je
sloZzeno z ¢isla mésice (01-12, prvni dvé mista) zahajujiciho dané monitorovaci obdobi, evidenéniho Cisla
pracovisté (001-999, dalsi tfi mista) a ¢isla dozimetru pracovnika na daném pracovisti (tfimistné — posledni
tfi Cislice zprava). Dale je film identifikovan nalepenym stitkem s ¢arovym kédem, ktery zahrnuje:

1 kalendarni mésic a kalendarni rok monitorovaciho obdobi

9 NUVIA Dosimetry, s.r.o. evidencni Cislo pracovisté

9 cislo dozimetru pracovnika

V horni ¢asti Stitku je uvedeno prijmeni pracovnika spolu s typem monitorovaciho obdobi, oznacenim Sarze
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filmu, videncénim Cislem pracovisté a Cislem dozimetru pracovnika. Pfijmeni pracovnika je vidét v prazdném
okné kazety.

Prstové dozimetry - jsou identifikovany evidencnim cislem
pracovisté a Cislem dozimetru pracovnika, které jsou vyrazeny
na vicku dozimetru. Kazidy pracovnik ma pridéleny dva
prstové dozimetry - jeden na monitorovaci obdobi zacinajici v
lichém kalendafnim meésici, ozn. LM a jeden na monitorovaci
obdobi zacinajici v sudém kalendarnim mésici ozn. SM.
Dozimetry se na pracovisté zasilaji stfidavé.

OTLD - jsou identifikovany nalepenymi Stitky s evidencnim
Cislem pracovisté a Ccislem dozimetru pracovnika. Kazdy
pracovnik ma pfidéleny dva OTL dozimetry - jeden na
monitorovaci obdobi zacinajici v lichém kalendaifnim mésici,
ozn. LM a jeden na monitorovaci obdobi zacinajici v sudém
kalendarnim mésici ozn. SM. Dozimetry se na pracovisté
zasilaji stridavé.

Neutronové dozimetry - jsou identifikovany nalepenymi
Stitky s evidencnim cislem podniku a &islem dozimetru na
stinici kadmiové krabicce, ve které je uloZen vlastni detekéni
systém. RovnéZ detektor (folie Mylar) je oznacen pfislusSnym
sledovacim obdobim — mésicem (01 az 12), ¢islem podniku a
Cislem dozimetru. Kazdy pracovnik ma pridéleny dva
neutronové dozimetry - jeden na monitorovaci obdobi
zalinajici v lichém kalendafnim mésici, ozn. LM a jeden na
monitorovaci obdobi zadinajici v sudém kalendarnim mésici
ozn. SM. Dozimetry se na pracovisté zasilaji stridavé.
Monitorovaci obdobi je vidy jednomeésicni.

3.3. VYMENA DOZIMETRU

Pfed koncem monitorovaciho obdobi zasle NUVIA Dosimetry, s.r.o. postou dohlizejicim pracovnikim na
jednotliva pracovisté uzivatele sluzby NUVIA Dosimetry, s.r.o. dozimetry na nové obdobi. Posledni pracovni
den monitorovaciho obdobi provede dohliZejici (nebo jim povéreny) pracovnik vyménu vSech dozimetrd.

Filmové dozimetry — odpovédny pracovnik provede vyménu nového filmu v dozimetrické kazeté za film se
shodnym cislem pracovnika (dozimetricky film se vklada do dozimetrické kazety tak, aby pfijmeni
pracovnika bylo vidét v otvoru kazety).

Prstové a celotélové TL dozimetry — odpovédny pracovnik provede vyménu celych dozimetrd kus za kus
podle ¢isel uvedenych na Stitku.

Neutronové dozimetry - odpovédny pracovnik provede vyménu dozimetrd (tj. kadmiové krabicky, ve
kterych jsou vlastni detektory neutron(l) v dozimetrické kazeté kus za kus podle ¢isel uvedenych na stitku.
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Vyménéné filmy, resp. OTLD a prstové a neutronové dozimetry musi byt zaslany doporucené na adresu
NUVIA Dosimetry, s.r.o. k vyhodnoceni nejpozdéji do 5 dnl po skonceni monitorovaciho obdobi. V pfipadé
neutronovych dozimetr(i uZivatel musi zajistit, aby nemohlo dojit ke ztraté dozimetru, ktery obsahuje
dvojice radiatord UAI a Th, které jsou majetkem NUVIA Dosimetry, s.r.o..

V pfipadé poskozeni dozimetrické kazety, dozimetrického filmu, OTLD, prstového nebo neutronového
dozimetru si objednavatel okamzité (pisemné, telefonicky nebo e-mailem) vyzada u NUVIA Dosimetry, s.r.o.
nahradu, ktera bude obratem zaslana.

3.4. zPUSOB NOSENi DOZIMETRU

Filmovy, celotélovy TL dozimetr se dle §70, odst.3 vyhl.¢. 422/2016 Sb. v platném znéni nosi na referencnim
misté, tj. na predni levé strané hrudniku na odévu (neumistuje se do kapsy apod.) a to tak, aby okénko
(otvor ve filmové kazeté), resp. Stitek OTLD byly odvraceny od téla.

Uvedena poloha dozimetru je mezindrodné pfijata jako charakteristickd pro celotélové (pfijatelné
rovnomérné) ozareni téla. V pripadé, Ze pracovnik pouzivd ochrannou zastéru (rentgenologové), nosi se
dozimetr vné zastéry, opét na referenénim misté. Ma-li pracovnik ve stejném okamziku vice filmovych
dozimetr( (pfedpoklad vyznamné nerovhnomérného ozareni pti praci), dalsi, tzv. vedlejsi dozimetr, se nosi
na misté, o némz se predpoklada, Ze je nejvice ozafovano — tato skutecnost se uvede v registracni karté
pracovnika.

Je nutné pouzivat filmové dozimetrické kazety se vSemi kovovymi kompenzacnimi filtry, které jsou
umistény na spradvném misté v kazeté. Pouzivani filmovych dozimetrickych kazet s vypadlymi filtry mtze
zpusobit horsi pfesnost méreni a vyhodnoceni davky, a proto je nutné kazetu vyménit nebo poslat k

opraveé.

Prstovy dozimetr se nosi na prstu ruky, vétSinou pravé, a to pod rukavicemi. Ma-li pracovnik ve stejném
okamZiku vice prstovych dozimetr(, dalsi prstovy dozimetr se obvykle nosi na druhé ruce. Tuto skute¢nost
je nutno uvést v registracni karté pracovnika. Je nutné zabranit pfipadné kontaminaci dozimetru, nebot
kontaminovany dozimetr nemUZe poskytnout spravnou informaci o davkovém ekvivalentu, ktery pracovnik
obdrzel.

Neutronovy dozimetr se nosi z ddvodu, aby nedochazelo k ovlivnéni filmového nebo celotélového TL
dozimetru, na predni pravé strané hrudniku na odévu.

Pro monitorovaci obdobi 3 mésice, kdy dozimetry jsou cca 4 mésice vystaveny pozadi, které zavisi na
dané lokalité, je ucelné, aby v misté uloZeni dozimetrii v_dobé mimo pracovni dobu byly umistény
kontrolni_dozimetry, jejichz idaj by mohl byt odeditan, je-li rozdilny od nuly (tji. od pozadi NUVIA
Dosimetry, s.r.o.).

3.5. STERILIZACE PRSTOVYCH DOZIMETRU

Pracovistim, na nichZz je nutno k pracovnimu uUkonu pouzivat sterilizované prstové dozimetry,
doporucéujeme jednu z nasledujicich metod:
1 formaldehydova sterilizace
steriliza¢ni médium: 38 % formaldehyd + pary
teplota: 65 °C
tlak: 20 kPa
doba: 30 min.

9 plazmova sterilizace

sterilizacni médium: plazma peroxidu vodiku
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teplota: 46,3 - 48,6 °C
tlak: 16 - 440 torr
doba: 27 min.

Obé metody odpovidaji plathym predpisim pro sterilizaci a nemaji nezadouci vliv na hodnoty mérenych
davek na dozimetrech.

3.6. MIMORADNE UDALOSTI

Pfi podezfeni, Ze pracovnik byl neplanované ozaren vyssi hodnotou efektivni davky, zaSle dohliZejici
pracovnik uzZivatele sluzby NUVIA Dosimetry, s.r.o. dozimetricky film, pfipadné OTLD nebo prstovy dozimetr
do NUVIA Dosimetry, s.r.o. k vyhodnoceni, kde bude nejpozdéji do 24 hodin po jeho obdrzeni vyhodnocen a
vysledek o obdrzenych osobnich davkovych ekvivalentech H,(10), H,(0.07), efektivni davce E a ekvivalentni
davce Hy bude sdélen odpovédnému pracovnikovi, pfipadné regiondlnimu centru SUJB. Souéasné budou
odpovédnému pracovnikovi sdéleny tyto informace ziskané z filmového dozimetru:

T druh a energie zareni

I smér a ¢asové rozloZeni ozareni

pripadna kontaminace.

Vyvolané filmové dozimetry budou archivovany jako doklad pro pfipadnou moZnost zpétného
vyhodnoceni radiacni zatéze.

Soucasné mu bude pro daného pracovnika zaslan novy dozimetricky film, pfipadné OTLD nebo prstovy
dozimetr.

V ptipadé potfeby NUVIA Dosimetry, s.r.o. poskytne uZivateli sluzby NUVIA Dosimetry, s.r.0. pfimo na jeho
pracovisti asistenci a odbornou konzultaci pfi Setfeni mimoradné udalosti spojenych s ¢erpanim osobnich
davek, a to zcela bezplatné (neni potfeba Ucasti zahrani¢nich odbornikll nebo zasilani dozimetrd do
zahranici k dalsi analyze).

NUVIA Dosimetry, s.r.o. rovnéz poskytne uzivateli sluzby NUVIA Dosimetry, s.r.o. zcela bezplatné asistenci a
odbornou konzultaci pfi jednani se zastupci SUJB v Praze ohledné otazek spojenych s &erpanim osobnich
davek.

3.7. HLASENIi VYSLEDKU

Vysledky vyhodnoceni filmovych, resp. OTLD a prstovych dozimetrd zasild NUVIA Dosimetry, s.r.o.
v pisemné a digitadlni podobé dohlizejicim pracovnikiim nebo jimi povéfenym osobdm na jednotliva
pracovisté uZivatele sluzby NUVIA Dosimetry, s.r.o. Soucasné budou osobni davky predavany do
Centralniho registru profesniho ozafeni SUJB (CRPO) k celostatni registraci pro potieby orgdnd statniho
dozoru dle dohodnutého softwaru.

Vysledek za monitorovaci obdobi bude obsahovat:
T Jméno a prijmeni pracovnika
Kod pracovnika
Monitorovaci obdobi
Osobni davkovy ekvivalent H,(10) a H,(0.07)
Efektivni davku E
Ekvivalentni davku na kazi H,
Ekvivalentni davku na ruce H; z prstového dozimetru
Energie X zafeni z filmového dozimetru (pro Hy(10) > 1,5 mSv)

= =4 -4 -8 —a 8 9
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Zavazné hodnoty ozareni dle § 34 vyhl.¢. 422/2016 Sb. v platném znéni, tj. efektivni davku ze zevniho
ozareni prevysujici 10 mSv a ekvivalentni davku ze zevniho ozareni prevysujici 10 mSv pro oc¢ni ¢ocku a 150
mSv pro koncetiny nebo kiZi, resp. uUdaje po vyhodnoceni dozimetru z dlvodu nepldanovaného
jednorazového ozafeni se zasilaji neprodlené po jejich zjisténi SUJB prostfednictvim elektronické adresy
hlaseni.davky@sujb.cz a odpovédnému pracovnikovi uZivatele sluzby NUVIA Dosimetry, s.r.o..

V tomto pfipadé uvadi NUVIA Dosimetry, s.r.o. hodnoty H,(10), H,(0.07) a hodnotu efektivni davky E, kterd
je stanovena na zakladé Udaje o druhu zéareni, kvalifikovaného odhadu stfedni energie spektra ionizujiciho
zareni dopadajiciho na ozafovanou osobu a geometrii ozafeni této osoby stanovené z filmového dozimetru.
DohliZejici pracovnik musi provést korekci jednak v pfipadé pouZiti ochranné zastéry ozadrenou osobou a
jednak i dalsi korekce, je-li indikovano ozafeni zezadu ¢i z Uhlu vyznamné rozdilného od kolmého sméru
dopadu zareni. NUVIA Dosimetry, s.r.o. mliZe po pozadani na tomto Ukolu spolupracovat.

V ptipadé, Ze jde o neosobni davku, oznami tuto skutecnost dohliZejici pracovnik pisemné NUVIA
Dosimetry, s.r.o.

V pfipadé zjisténé kontaminace dozimetrického filmu se tato skutec¢nost hlasi odpovédnému pracovnikovi
objednatele dozimetrické sluzby NUVIA Dosimetry, s.r.o. okamzité.

3.8. ROCNi ZPRACOVANIi SOUCTU NAMERENYCH DAVEK

Rocni hodnoceni efektivnich a ekvivalentnich davek namérenych filmovymi, resp. OTLD a prstovymi
dozimetry je zasildno odpovédnym osobdm uZivatele sluzby NUVIA Dosimetry, s.r.o. dle bodu 3 po
ukonceni vyhodnoceni viech dozimetrld za uplynuly kalendarni rok, nejpozdéji do konce mésice brezna
nasledujiciho kalendarniho roku.

Rocni vysledek bude obsahovat:
T Jméno a pfijmeni pracovnika
Koéd pracovnika
Monitorovaci obdobi
Pocet sledovanych obdobi
Pocet dopoctenych obdobi
Efektivni davku E
Ekvivalentni davku na k0Zzi H;
Ekvivalentni davku na ruce H, z prstového dozimetru
Energie X zafeni z filmového dozimetru (pro H,y(10) > 1,5 mSv)

=4 =4 -4 8 a8 8 -2 -9

Pokud uZivatel sluzby NUVIA Dosimetry, s.r.o. do 30 dnd po obdrzeni vysledkl nevznese k nim Zadné
pfipominky, povaZuji se tyto za objednatelem odsouhlasené. Rocni vysledky jsou rovnéz predavany do
CRPO SUJB.

Veskeré vysledky vyhodnoceni osobnich davek jsou verifikovany opravnénou osobou.

3.9. ZMENY POCTU VYHODNOCOVANYCH DOZIMETRU

Zmény poctu dozimetrl se provadi na pisemnou Zadost uZivatele sluzby NUVIA Dosimetry, s.r.o.,
ktera musi byt dorucena s dostatecnym predstihem pred koncem probihajiciho sledovaciho
obdobi (minimalné 30 kalendarnich dna). Pfi doCasném odhlaseni sledovaného pracovnika lze
dozimetr zachovat na pracovisti jako rezervni.

3.10. UKONCENI SLUZBY OSOBNi DOZIMETRIE
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Ukonceni sluzby osobni dozimetrie je moZné pro obé strany (uZivatele sluzby i NUVIA Dosimetry, s.r.o.,
s.r.o0.) pouze v souladu s podminkami stanovenymi ,Smlouvou o provadéni sluzby osobni dozimetrie NUVIA
Dosimetry, s.r.0.”. V pfipadé, Ze ,,Smlouva o provadéni sluzby osobni dozimetrie NUVIA Dosimetry, s.r.0.”
neni dosud mezi uZivatelem sluzby a NUVIA Dosimetry, s.r.o., s.r.o. podepsana, je vypovédni lhita pro obé
strany 3 kalendarni mésice. Vypovédni lhita zacina bézet prvnim dnem v nasledujicim mésici po doruceni
pisemné vypovédi druhé strané.

3.11. CENY A FAKTURACE SLUZBY OSOBNi DOZIMETRIE

Sluzba se fakturuje Ctvrtletné na zakladé poctu dodanych dozimetrd a dodanych dozimetrickych
kazet a dalSich ndhradnich dild v souhlasu s poZadavky uZivatele. Faktura se zasila na adresu
udanou uZivatelem sluzby. Ceny sluZeb jsou fakturovany v souladu s cenami uvedenymi v uzaviené
»Smlouvé o provadéni sluzby osobni dozimetrie NUVIA Dosimetry, s.r.0.”. V pfipadé, Ze neni
»Smlouvy o provddéni sluzby osobni dozimetrie NUVIA Dosimetry, s.r.0.” uzaviena, je sluzba
fakturovana dle cen uvedenych v poslednim platném ceniku sluzeb NUVIA Dosimetry, s.r.o.
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